
اصلاً داستان چی هست؟

چه سؤال سختی! از آن سؤال هايی كه به نظر 

داده اند.  آن ها  به  زيادی  جواب های  ولی  ساده اند، 

مهم ترين اشتباه نويسنده های نوقلم هم در اين مورد 

است. يعنی متنی می نويسند به خيال اينكه داستانی 

نوشته اند. ولی چيزی كه نوشته اند در قالب داستان 

نيست. يا قصه است، يا متن ادبی، يا خاطره و يا 

... خلاصه هر چيزی جز داستان. ما اينجا فرصت 

نداريم كه تمام قالب های ديگر را بررسی كنيم. 

می كنيم  سعی  و  می زنيم  حرف  داستان  دربارة 

مرزهای قالب داستان را مشخص كنيم.

 در داستان حتماً »تخيل« وجود دارد. يعنی 

حتماً بخشی از داستان - يا تمام آن - ساخته 

و پرداخته خيال نويسنده است. متنی كه در آن 

تخيل نباشد، يا خاطره است، يا تاريخ و يا ... .

  در داستان عنصر »تعليق« را داريم. يعنی 

خودمان  از  مرتب  می خوانيم،  را  داستانی  وقتی 

می پرسيم كه »بعد چه می شود؟« و آن قدر بـرای 

دانستن سرنوشـت آدم هـای داستـان كـنجكاوی 

هـر چه  برسيـم.  متن  انتهای  بـه  كـه  می كنيم 

نويسنده ای تواناتر باشـد، بهتر می تواند خـواننده را 

درگير كند و او را تا انتهای داستان بكشاند.

  در داستان جزئيات اهميت زيادی دارند و 

روايت را پيش می برند. بله، در داستان هر چيزی 

مهم است. همة رفتارهای آدم ها، فضا و محيط 

اطراف، تك تك كلمه هايی كه آدم هـا می گويند، 

بوها و صداها، وسايل و ... 

خلاصه تمام كلمه ها در داستان 

اهميت دارند و نويسنده بايد به آن ها فكر كند. 

  داستان حتماً خواننده را احساساتی می كند. 

يعنی خواننده در پايان داستان يا خوش حال است، يا 

غمگين است، يا ترسيده است، يا از يك كشف تازه 

هيجان زده است. چون داستان يك متن ادبی است 

و اين قدرت را دارد كه احساسات خواننده را تحت 
تأثير قرار دهد.

است.  مهم  بسيار  داستان  مرزهای  شناخت 

بارهـا ديده ام، كسی يك متن ادبی يا يك خاطره 

می نويسد و آن را در كلاس و برای يك استاد 

داستان نويسی می خواند و منتظر است كه تشويق 

شود؛ در حالی كه اصلاً داستانی ننوشته است.

موضوع های داستان را از کجا بياوریم؟

اين اولين مشكلی است كه در ابتدای راه 

داستان نويسی با آن مواجه می شويد. اما نگران 

نويسنده هـاست.  همـة  مشكل  ايـن  نباشيد، 

هر چه تجربة بيشتری به دست بياوريد، در 

موضوع يابی هم ماهرتر خواهيد شد. 

در ابتدای راه داستان نويسی حتماً از چيزهايی 

بنويسيد كه می شناسيد. سراغ آدم ها، فضاها و 

اتفاقات غريبه و جديد نرويد. چون همان طور كه 

گفتم در داستان جزئيات اهميت زيادی دارند. 

چطور می توانيد جزئيات شهری را توصيف كنيد 

در سه شمارة گذشته چند مبحث کلی را مرور کردیم؛ مثل اینکه اصلًا نوشتن به چه دردی می خورد، 

چطور بهتر بنویسیم و چطور بهتر کتاب بخوانیم. گفتیم که نوشتن شکل ها و قالب های متفاوتی دارد و 

داستان نویسی فقط یک شکل از نویسندگی است. مثلًا کسی که برای یک وبگاه )سایت( محتوای متنی 

تولید می کند و مقاله های علمی یا تبلیغاتی می نویسند هم نویسنده است، ولی داستان نویس نیست.

داستان نویسی  دربارة  فقط  می خواهیم  آینده  شمارة  چند  در 

صحبت کنیم. البته دنیای داستان نویسی آن قدر گسترده است 

که برای شناخت آن باید سال ها وقت بگذاریم و کتاب های 

چند سؤال  به  می توانیم  فقط  فعلًا  بخوانیم.  زیادی 

رایـج  اشتباه های  به  و  بـدهیم  جواب  مهم 

داستان نویسان نوقلم اشاره کنیم.

ي
       مریم فرد

 مهارت
 نويسندگي

داستانـ                   نويسی
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  پاسخ سرگرمي
1 شكل ج

در اين  شكل سه سفيد و يك سياه در سمت 
چپ و سه سياه و يك سفيد در سمت راست  

قرار دارد، در حالی كه در ساير شكل ها 
برعكس است.

17×۴=۶۸+۲۵=۹۳ 2

3  عدد صفر
اگر دقت كنيد متوجه می شويد كه حاصل 
جمع عددهای هر كدام از  شكل ها ۸۹ است.

4  قطعة د
اگر به نحوة قرارگرفتن عددها در رديف های 
افقی و عمودی نگاه كنيد، در رديف افقی به 

صورت:  ۲-۳+۲+
و در رديف عمودی به صورت: ۳-۲+۳-

است.

  5

۳   8   4   9    6   ۵    ۲    1   7
۲   6   1   8    7   ۳    4    9   ۵
1   ۵   7   ۳    9   6    8    ۲   4
8   9   6   4    ۲   7    ۵    ۳   1
7   ۲   ۳   ۵    1   4    9    6   8
6   7   8   1    4   ۲    ۳    ۵   9
۵   4   ۲   7    ۳   9    1    8   6
9   ۳   ۵   6    8   1    7    4   ۲
4   1    9   ۲    ۵   8    6    7   ۳

۱۵۵۰۷  6
هر كدام از عددها در عدد سه ضرب شده 

است.

۱۱   7
۹۰=۲۴+۱۱×۶

8  عدد ۱۶ برای هر دو جای علامت 
سؤال.

۱۶=۸×۲ و ۲۸=۴×۷
۶=۶×۱ و  ۱۶=۲×۸

9  ۴/۵  در هر چهار بخش اين دايره 
حاصل جمع عددها از حلقه های بيرون به 

سمت مركز دايره نصف شده است. 
۳۶ =۱۲ + ۲۴ و ۱۸ = ۷ + ۱۱ و ۳ + ۶ = ۹ 
بنابراين نصف  عدد ۹ هم می شود چهار و نيم.

كه هيچ وقت آن را نديده ايد؟ يا مسئله ای را خيلی 

دقيق برای خواننده شرح بدهيد، در حالی كه با 

گوشت و پوست خودتان آن را حس نكرده ايد؟ 

يكی از اشتباه های خيلی رايج داستان نويسان 

جوان اين است كه بلندپروازی می كنند. تصور 

می كنند اگر از اتفاقات عجيب و سرزمين هـای 

دور بنويسند، داستان بهتری نوشته اند. در حالی 

كه بهترين موضوع ها اطراف خودتـان هستند؛ 

در خانه و روستا و شهر خودتان؛ در زندگی، 

نزديك ترين آدم هايی كه می شناسيد؛ اصلاً در 

درون خودتان.

چطور موضوع هایمان را به داستان تبدیل کنيم؟

همين جاست.  داستان نويس  هنر  تمام 

نويسندة خوب می تواند از يك ايدة ضعيف 

داستانی فوق العاده بنويسد. نويسندة ضعيف 

هم ممكن است بهترين موضوع  های داستانی 

اين مسئله »تجربه«  را خراب كند. كليد 

و  بنويسيد  داستان  بيشتر  چه  هر  است. 

داستان های خوب دنيا را بخوانيد، در اين 

كار ماهرتر خواهيد شد. 

وقتی داستانی درجة يك از نويسنده ای 

بزرگ را می خوانيد، به آن فكر كنيد. آن را 

چند بار بخوانيد. ببينيد نويسنده با موضوعی  

كه داشته چه كار كرده است. چطور آن را 

برای خواننده تصوير كرده است. از كجا شروع 

كرده و چطور تمام كرده است. و به اين فكر كنيد 

كه اگر شما بوديد، با آن موضوع چه می كرديد. 

اگر خيلی زيرك باشيد می توانيد با همان موضوع  

داستان جديدی بنويسيد؛ البته به روش خودتان. 

بعد مقايسه كنيد و نقاط ضعف خودتان را بيابيد. 

آنتوان  كوتاه  داستان های  شما  سال  و  سن  در 

چخوف بهترين گزينه اند. چخوف نويسندة بسيار 

بزرگی است كه هميشه می توانيد از داستان هايش 
درس بگيريد.

برای تبديل موضوع ها به داستان، شناختن 

مثل  دارد.  اهميت  خيلی  هم  داستان  عناصر 

پيرنگ، شخصيت پردازی،  مثل  چه چيزهايی؟ 

پايان،  و  شروع  ديد،  زاوية  ديالوگ،  توصيف، 

كشمكش و ... . دربارة هر كدام از اين ها می توان 

مفصل صحبت كرد، ولی فضای محدود مجله 

اجازة اين كار را نمی دهد. 

در شماره های بعد سعی می كنم دربارة مهم ترين 

عناصر داستانی صحبت كنم و باز از اشتباه های رايج 

نوقلمان برايتان بگويم.

بقيه اش را بايد خودتان در كتاب های آموزشی 

بخوانيد يا از معلمان داستان نويسی ياد بگيريد.

 راه های ارتباطی شما برای فرستادن متن و 

داستان، رایانامة مجله است به نشاني :

 nojavan@roshdmag.ir   

یا شمارۀ پيامك ۳000899۵96 
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